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填 写 要 求
一、请严格按表中要求如实填写各项。

二、申报表文本中外文名词第一次出现时，要写清全称和缩写，再次出现同一词时可以使用缩写。

三、请以word文档格式填写表中各栏目。

四、凡涉密内容不得填写，需要说明的，请在本表说明栏中注明。凡

有可能涉密和不宜大范围公开的内容，请在说明栏中注明。

1. 课程负责人[1]情况
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基本

信息
	姓 名
	汪明
	性别
	男
	出生年月
	1965.10

	
	最终学历
	大学本科
	职 称
	副教授
	电 话
	05582596180

	
	学 位
	心理学硕士
	职 务
	副主任
	所在系别
	教育系
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教学

情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业论文、毕业设计的年限、学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）（不超过五项）；作为第一署名人在国内外主要刊物上发表的教学相关论文（含题目、刊物名称与级别、时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（含奖项名称、授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）。

主讲课程:

1、公共课心理学 周学时6节  5届   700人；

2、普通心理学   周学时4节  3届   320人；

3、认知心理学   周学时3节  3届   240人。

实践性教学：教育系2002级教育见习、实习  学生总人数70人。

主持的教学研究课题：

1、高师公共课心理学实验教学改革研究（教育厅教研项目）

2、高师公共课心理学综合教学改革研究（教育厅教研项目）；

3、新课程体系下教师培养模式研究 2003年阜阳师院教研项目

4、高师公共课教育学、心理学课件制作研究  2002年教育厅教研项目（第二主持人）

发表的教研论文：

1、高师公共课心理学“2＋1”教学模式刍探 阜阳师院学报 2003年第4期

获得的教学表彰：1、2003年阜阳师院优秀教学人才奖

2、2005年安徽省教学成果二等奖

                3、2005年阜阳师范学院教学成果一等奖
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学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、课题类别、来源、年限、本人所起作用）（不超过五项）；在国内外主要刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称与级别、时间、署名次序）（不超过十项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、授予单位、时间、署名次序）（不超过五项）。

参与学术研究课题：

大学生人格特点和心理健康关系研究  安徽省教育厅社会科学研究课题 本人排名第三，主要承担心理测量、资料处理、论文撰写等工作。

发表论文：

1、朱元璋人格特质与其建立封建专制王朝的关系  重庆大学学报 2002年1期；

2、摭谈洪秀全人格特质与太平天国失败的关系  科技档案 2002.1； 

3、高师公共课心理学“2＋1”教学模式刍探 阜阳师院学报 2003年第4期

4、安徽省部分高校大学生心理健康现状及对策  中国学校卫生 2004.1；

5、提高中小学教师心理素质之我见 阜阳职业技术学院学报 2005.2。

6、《试论研究性学习的特点和评价原则》《中小学实验与装备》2005.1


[1]课程负责人指主持本门课程建设的主讲教师。

2. 教学队伍情况
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人 员

构成（含外 聘

教师）
	姓名
	性别
	出生年月
	职称
	学科专业
	在教学中承担的工作

	
	汪明
	男
	1965.10
	副教授
	心理学
	教学大纲修订、教学

	
	张杰
	男
	1955.8
	副教授
	心理学
	网络教室建设

	
	杨震
	男
	1971.9
	讲师
	心理学
	心理实验测量、教学

	
	刘时勇
	男
	1972.6
	讲师
	心理学
	网络教学管理、教学

	
	郑显亮
	男
	1972.8
	讲师
	心理学
	试卷库编写、教学

	
	高伟
	男
	1966.7
	讲师
	心理学
	教学大纲修订、教学

	
	李晓侠
	女
	1979.5
	助教
	心理学
	教学、课件制作

	
	段姗姗
	女
	1981.6
	助教
	心理学
	教学、资料整理

	
	杨虎民
	男
	1979.2
	助教
	心理学
	教学、课件制作
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教学队伍整体情 况
	概述教学队伍的知识结构、年龄结构、师资配置情况（含辅导教师或实验教师与学生的比例）；主要成员的教学经历、年终考核成绩以及中青年教师培养计划与效果。

    本课程组现有专任教师10人，其中基础心理学方向硕士一人，发展和教育心理学方向硕士3人，学前教育学硕士一人，心理咨询方向硕士一人，即将在读的实验心理学方向研究生一人，在职攻读硕士学位一人，其余均为心理学或教育学专业本科生。在年龄结构上，均为中青年教师，其中，35岁以上教师3人， 35岁以下的青年教师9人。课程申报主持人有10多年的公共课心理学教学经历，其余教师均有多年从事心理学专业课和公共课教学的经历。

    由于课程组成员中尚有4位老师不具备硕士学位，高级职称教师数量较少，因此，课程组希望通过课程建设带动成员的学历结构和职称结构的提升，以进一步提高教学水平和效果。
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教学改革与教学研究
	近五年来教学队伍教研活动涉及的领域、提出的教改项目和措施、已经解决的问题和取得的教改成果；在国内外主要刊物上发表的教改教研论文（含题目、刊物名称与级别、时间、署名次序）（不超过十项）（不含第一署名人为课程负责人的成果）；获得的教学研究表彰/奖励（含奖项名称、授予单位、时间、署名次序）（不超过五项）。

研究项目：1、高师公共课教育学、心理学课健制作研究  省教育厅教研项目

          2、建立校内教育理论网站  引导学生进行研究性学习 省教育厅教研项目

研究论文：

1、《试论研究性学习的特点和评价原则》《中小学实验与装备》2005.1；

2、《意识研究中的困惑与出路》《阜阳师范学院学报》（社科版）2004.1。

3、《小学一年级语文教材插图评定研究》 硕士毕业论文


3. 课程描述

	3-1  课程发展的主要历史沿革

   长期以来，公共课心理学一直是师范类专业的必修课程，2002年以前，教育科学教研室承担本门学科的教学任务。1999年，公共课心理学成为我院第二批重点建设课程，并于2001年验收合格。在该门课程的建设过程中，围绕公共课心理学的教学活动，教育科学教研室申报了安徽省教育厅“高师公共课心理学综合教改研究”和“高师公共课心理学实验课教学改革研究”以及“高师心理学教育学课件制作研究”三项教研课题，出版了《实验心理学》和《心理实验与心理测量》两本教材。2002年以后，随着教育系的成立，该门课程的教学任务由教育系心理学教研室承担，继续进行教学改革实验，推出了“高师心理学2＋1教学模式”，并结合大学生和中小学的心理健康教育，编写和出版了《高师公共课心理学教学新编》和《中小学心理健康教育的理论与实践》两部教材。

长期以来，原教育科学教研室和教育系十分重视该门课程的教学改革工作，加强教学方法和手段的改革。自2002年以来，教育系将公共课心理学作为初步的网络课程链接在教育系网页上，该门课程的教学大纲、讲稿、教学课件、心理测量等向学生开放，展开教学互动，取得了较好的效果。

目前,该门课程的任课教师由原来的6名任课教师增加到11人，教师的学历结构、学缘结构有了显著改善，为进一步搞好该门课程的建设打下了坚实的基础。


	3-2  教学内容（含课程内容体系结构；教学内容组织方式与目的；实践性教学的设计思想与效果）

体系结构：

公共课心理学是一门融合诸多心理学内容的综合性学科，主要包括普通心理学（含心理的生理机制、心理过程、心理状态和个性心理方面内容）、教育心理学（含教、学两大方面）、发展心理学、社会心理学和心理卫生学等，其中，普通心理学是主线，其他内容均围绕普通心理学的理论体系展开，融入普通心理学的内容之中。

本门学科的教学目的是使师范毕业生能够了解和把握心理学的基本理论脉络，掌握涉及到教育和教学的基本心理原理和规律，理解并运用心理学的原理和方法帮助学生调节自己的身心，促进学生的身心健康发展；同时，通过心理学的学习帮助学生学好教育学和学科教学论，并指导自己的学习和工作。

在教学组织形式方面，心理学主要通过将传统的班级授课与心理实验、心理测量和网络学习相结合，力求加强师生互动，促进教学相长。在教学过程中，我们发现学生对实验教学、心理测量抱有浓厚的兴趣，但目前的实验室较小，无法满足教学需要，因此，在今后的建设中，准备将现有的心理实验系统作为网络教学资源，鼓励学生通过网络了解心理实验的基本原理和程序，以弥补实验室教学的不足；另外，继续增加心理测量网络板块，使学生通过网络资源进行心理测量，进一步了解自己的现有能力和潜质，以服务于学生的升学和就业；在此基础上，利用我系的微格教学资源，尽快建设网络课堂，在网络上播放任课教师的教学过程。

	3-3  教学条件（含教材使用与建设；促进学生主动学习的扩充性资料使用情况；配套实验教材的教学效果；实践性教学环境；网络教学环境）

目前，公共课心理学教学使用华东师范大学叶奕乾主编的《心理学》作为教材，以合肥工业大学出版社出版的《高师心理学教程新编》作为推荐参考资料，《心理学》长期以来是国内选用较多的公共课教材，而《高师心理学教程新编》2005年获得华东地区高校出版社发行量优秀奖，显示该教材具有较高的水平。

为促进学生的心理学理论和实践的学习，教育系将《高师公共课心理学教程新编》的电子版链接于教育系网页，为加强实验教学和心理健康教育，课程组还将《心理实验与心理测量》、《中小学心理健康教育的理论与实践》等的电子版也作为学生学习的参考材料在教育系网页上建立了链接。同时，课程组将部分教学录像和专家讲学录像、心理学教学资料影片等作为课程资源上网，以进一步丰富该门学科的教学和学习内容，目前，一批新的教学录像资料正在进行格式转换，预计2005年底之前能够进入教学网站。

下一步，准备充分利用我系微格教学资源，将各位教师分批进行教学录像，然后，选择有特色的部分组构成网络课堂，直接在网上播出教学全部过程。

在实践性环节，除原有的心理实验和心理测量板块外，我们准备进一步建设心理健康教育网页，使之成为教学活动和学生学习活动的必要补充。

	3-4  教学方法与教学手段（含多种教学方法灵活使用的形式与目的；现代教育技术应用与教学改革）

教学方法与教学手段的改革与更新是不断提高教学水平的重要保证。公共课心理学与各专业的专业课相比，学生的关注与重视程度较低，这直接影响到教学质量的提高。为此，不断改革教学方法和手段，借鉴新的更科学、有效的教学手段是教学改革的重要内容。目前，公共课心理学的教学主要采取将传统的教学方法和手段与现代化的教学手段、方法融合的方法来达到自己的目的。具体来说，主要包括：

1、传统的讲授法与现代多媒体技术的结合。目的是通过多媒体的课件、网络教学提高学生的学习积极性，提高单位时间的教学效率，这样既解决教学内容多与教学时间不足的矛盾，又有利于学生自学和研究。

2、突出心理实验教学环节。心理学基础理论中的很大一部分心理规律源于心理实验的结果，实验教学能够激发学生学习的兴趣和积极性，使学生在获得第一手感性经验的同时，了解心理学的研究方法。因此，本门学科打破传统的教学模式，在省内较早将心理实验引入公共课心理学教学，获得省内同行的好评；在实验教学过程中，结合自己的现有条件，将演示性实验、实验室实验和网络实验结合起来，提高实验的开出率。

3、加强心理测量的教学，通过纸笔和网络心理测验帮助学生进一步了解自己，理解别人。目前，心理测量教学主要涉及到智力、人格特征、心理健康以及常见的心理问题等方面的测量。这些测量除了传统的纸笔测量外，尽可能多的运用了基于多媒体平台的心理测量软件，提高了测量的效率。

	3-5  教学效果（含校内同事举证评价、校外专家评价及有关声誉的说明；近三年学生的评价结果；课堂教学录像资料评价）

    公共课心理学在作为重点课程建设的过程中，由于在教学内容、教学方法和教学手段等方面的更新，教学效果得到显著提高。自1999年以来，原教育科学教研室和教育系从事公共课心理学教学教师的教学水平得到显著提高，其教学效果受到同行和学生的好评。从学生评教来看，公共课心理学教师的学生评教均分超过了90分，达到了优秀水平。近年来，该课程建设组成员获得2002年阜阳师院教学质量优秀奖一次，阜阳师院教学优秀人才奖一次，阜阳师院教学成果一等奖一次，安徽省教学成果二等奖一次以及阜阳师院首届课件制作三等奖一项、优秀奖一项。另外课程建设组成员主持编写的《高师心理学教程新编》、《心理实验与心理测量》、《中小学教育科研的理论与实践》以及《中小学心理健康教育的理论与实践》等获得出版，其内容体系、实用性、新颖性等方面均得到使用院校教师的好评。


4. 自我评价

	4-1  本课程的主要特色（不超过三项）

教学模式方面：

利用微格教学，将有选择地全程播放任课教师教学实况，构建网络课堂。

继续尝试“2+1”教学模式，适应师范教育对于心理学知识的要求，融合了基础心理学、教育心理学、社会心理学和心理卫生学的相关内容，强调了心理实验、心理测量和心理健康教育等模块在教学中的比重。

教学手段方面：加强实验、测量教学，作为讲授法、讨论法的必要补充；充分运用网络资源为学生提供自学、研讨和互动的桥梁。

	4-2  本课程在国内外同类课程中的地位

    公共课心理学长期以来作为师范院校师范类专业的必修课程，在教育理论课中处于基础性地位。这门学科的学习效果直接关系到教育学和学科教学论的学习。虽然目前国内一些省市将传统的教育理论课分解为7门课程，但公共课心理学的基础和核心地位一直受到关注。



	4-3  目前本课程还存在的不足之处

目前，我院的公共课心理学教学尚存在以下不足：

1、师资力量方面尚显薄弱，目前只有两名副教授，其余为讲师和助教，因此需要通过精品课程建设等方式提高教师的学历和职称层次。

2、网络资源亟待丰富，目前，网络资源中的录像资料、心理学教学影片数量较少，多媒体课件的格式需要改进，以满足网络教学的需要；同时，与学生的互动方式比较单一，主要通过电子邮件方式进行。如果能够建立及时的互动界面可能效果更好。




5. 课程建设规划
	5-1  本课程的建设目标、步骤、课程资源上网计划等

1、较远期的目标：将课堂教学、实验和网络学习、网络心理测量、网络心理辅导结合起来，构成一个多层次的、丰富多彩的教学媒体平台，提高教学效果；构建网络教室，进行教学过程的实况播放；同时，结合课程建设，积极开展教育研究活动，以教育研究促课程建设。

2、步骤：

（1）基于网络平台进一步修订教学大纲，整合教学内容，继续优化“2+1”教学模式。

（2）对现有的心理实验软件和心理测量软件进行格式转化，争取在2006年底前将上属软件链接上网，实现资源共享。

（3）修订现有的教学课件，并进行格式转化，提高网络阅读速度。

（4）争取网络中心支持，建立师生及时互动的平台。

（5）构建网络教室，全程播放教学实况。

3、课程资源上网计划

本课程在2002年就已经开始建设网络课程，现有的课程资源包括教学大纲、教学课件、教学影片、考试试题举例、心理咨询、心理测量等内容。计划在2007年上半年，进一步丰富网络资源，将修订过的《心理实验与心理测量》电子文本列入现有的网络课程中，改变目前网络课程比较单一、互动性差的问题。

	5-2  本课程已经上网的资源名称列表

目前现有的网络课程资源列表：

1、教学大纲

2、教材和教辅材料的电子文本

3、教学课件

4、心理测量

5、试卷样卷

6、心理咨询

7、教学录像资料

8、学术讲座

9、授课录像

即将建设的网络课程资源参见5-1课程的建设目标、步骤、课程资源上网计划。




6. 说明栏
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